VASKULARNY VEK

Udrzuj svoje cievy zdraveé
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ATQORIS

atorvastatin

Filmom obalené tablety 10 mg, 20 mg,
30mg,40mg, 60 mga80mg

Sorvasta-

rosuvastatin

Filmom obalené tablety 10 mg,
15mg, 20mg, 30 mg 240 mg

Udrzuj svoje cievy zdravé - konaj preventivne! @ Prevent

Skratena informdcia o liekoch:
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KRKA Slovensko, s.r.o.
Turcianska 2

821 09 Bratislava

Tel. (02) 571 04 501

Fax (02) 571 04 502
E-mail: info.sk@krka.biz
www.krka.sk
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Viete,

ake stare su Vase cievy?

Starnutie ciev zacina v skorych stadiach Zivota a je to proces,
ktory posuva normalne starnutie do patologického a podporuje
zmeny, ktoré vedu k ateroskleréze.?

Viacero rizikovych faktorov méze spdsobit rozvoj a progresiu aterosklerdzy.

‘vysoky
krvny tlak

‘*vysoké hladiny
LDL-c cholesterolu

Niektore rizikové faktory sa zmenit nedaju (napriklad: pohlavie, vek alebo rodinna
anamnéza), ale ostatné ovplyvnit vieme.

Spravnou kontrolou dvoch najbeznejsich rizikovych faktorov
— hypertenzia a dyslipidémia, mdzete ovplyvnit vek Vasich ciev.

Spolupracujte s Vasim lekarom na redukcii, kontrole alebo prevencii

ovplyvnitelnych faktorov, ktoré mézu zhorSovat Vas vaskularny vek.

*ovplyvnitelné (mozné ich zmenit=modifikovatelné) rizikové faktory pre kardiovaskularne ochorenia

Referencie: 1. 2016 European Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical practice. Web Addenda. doi:10.1093/eurheartj/ehw106, 2. Nilsson P. M. Vascular
age: how can it be determined? What are its clinical applications? Medicographia. 2015; 37: 454-60.



